
 

★6月 24日（水）お茶会 

苺のケーキと、お好きなお飲み物を選んでい

ただき、ゆったりとしたティータイムを楽し

んでいただきました。温かいコーヒーや炭酸

飲料は特に好評で、「おかわりが欲しい」と

希望があるほど大変喜んでおられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★6月 29日（月）お誕生会 

100歳のお誕生日を迎えられ、皆さんで

お祝いしました。これからも笑顔で健やか

な毎日を過ごされますよう、職員一同心よ

りお祝い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 
 

★６月 10日（水）壁画飾り作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夏の夜空を彩る花火を思い浮かべながら、「ここは赤がい

いね」「黄色もきれい」と話し合い、一つひとつ丁寧に仕

上げられました。色鮮やかな素敵な壁画が完成しました。 
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 令和８年７月発行

・麦入りご飯 

・チキン南蛮風 

・黒皮かぼちゃの煮物 

・切干大根まだか漬け   

・マンゴー 

 

 

・わかめご飯 

・サバの梅味噌煮 

・トマトときゅうりのたたき 

・豚骨ラーメン 

・オレンジ 

★６月３日（水）DVⅮ上映会                 

「海の若大将」「男は、つらいよ」を鑑賞しました。懐かしい

映画をご覧になり、「若い頃に観たよ」「加山雄三さん、懐か

しいね」自然に会話も弾みました。思い出話しにも花が咲き、

笑顔あふれる楽しい上映会となりました。 

 

６月 1１日 入梅  ６月 22 日 宮崎県  

6 月行事食・郷土料理を紹介します 

８月の行事予定  

8 月 5 日（水）レクリエーション 

   19 日（水）レクリエーション 

   26 日（水）お茶会 


