
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年５月発行

・しらす丼 

・僧兵汁 

・いのこ餅風 

・みかん 

・ホタルイカの炊き込みご飯 

・竹の子のお吸い物 

・鶏しそ天おろしがけ 

・オクラの梅肉和え 

・さくら餅風デザート 

 

   

＜行事食＞  

６月の行事予定 
    

６月 ３日 レクリエーション 

  10 日 レクリエーション  

  17 日 レクリエーション   

  24 日 お茶会 

 

 

みわ苑の桜も 8 分咲きになり、お花見の予定でしたが雨が降り、DVD

鑑賞をする事にしました。昔懐かしい「水戸黄門」と「鬼平犯科帳」を

上映し、皆さん「昔、見たわね～」「久しぶり」と談笑しながら楽しい

時間を過ごしました。 

４月 1７日 お花見 ４月７日 和歌山県 

4月 1日（水） DVD鑑賞 

  

4月 3日（金）4月 8日（水） 散歩 

 

4月 15日（水） 書道 
 
書き始めは少し戸惑っておられる

ようでしたが、何枚も書き進めて

いくうちにスムーズに作品を仕上

げておられました。 

介護老人保健施設 みわ苑 

〒939-8183 富山市小中 290 番地の 1 

【TEL】076-429-8538   

【URL】http://www.sanikai.or.jp/miwaen/ 

【E-mail】miwaen＠sanikai.or.jp   

【編集】みわ苑広報委員会 

4月 22日（水）お茶会 

皆さんに好きなケーキと飲み物を選んで

頂きました。コーヒーは、特に人気で

「久しぶりに飲むわ。」「美味しい

わ。」と喜んで話をしておられました。

美味しい物を召し上がり、会話もはずみ

笑顔が、あふれていました。 

 

     

普段外出する機会が少ない入所者様に外の雰囲気を楽しんで頂きました。    


