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９月の行事予定

9 月  3日（水）レクリエーション 

9 月 10 日（水）運動会 

9 月 24 日（水）誕生会 

 

みわ苑だより 

7月 2日（水）七夕の集い シートを揺らして紙コップ落とす

ゲームをしました。皆で声を掛け合

い「狙いを定めて…それっ」と笑顔

の絶えない時間となりました。 

7月 30日（水）ヴァイオリン演奏会 

ヴァイオリニスト下村理恵さんと、下村せり

あさん親子が、当苑にボランティアとしてお

越しくださいました。懐かしい「うみ」や「ふ

るさと」など、誰もが知っている曲が披露さ

れると、思わず口ずさむ方や、手拍子でリズ

ムをとる方も。優雅なヴァイオリンの音色と、

澄んだ歌声が響き渡る中、会場は笑顔と拍手

で大盛り上がりとなりました。音楽に包まれ

たひと時となりました。 

7月 9日（水）紙コップ落とし 

初めは、手を出せず風船を目で追うだけ

の方も、次第に風船を打てるようになり

ました。そのうち真剣になり時間の経つ

のも忘れ風船バレーを楽しみました。 

7月 16日（水） 風船バレー 

皆さんに書いて頂いた短冊や、キラキラの飾りを笹に飾りつけ

ました。皆さんの願い事が天まで届くといいですね。 


