
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

  

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                   

 

  

 

軟菜（御飯）            軟菜（パン） 
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令和６年１１月発行 

「月の世界」 「生きる力」 「もみじ」 「きく人形」 

「りんご」を題材にさせて頂きました。皆さん、真剣

に取り組んでおられました。 

 

102

歳の

お誕

生日

を迎

え ら

れた

入所

者様

                

 

壁面飾り作成を行いました。紙をちぎる方、ハサミで落

ち葉の形に切る方、貼り付ける方、皆様 時間を忘れ

集中して参加されました。11 月 20 日のみわ苑祭で展

示します。 

 

 

～おしながき～ 

松前漬け風のせご飯 

秋刀魚の塩焼き 

こんにゃく子和子 

てっぽう汁風 

巨峰 オレンジ 

～おしながき～ 

クロワッサン 

白菜と豚肉のミルフィーユ 

紫キャベツのサラダ 

コンソメスープ 

かぼちゃプリン 

 

1２月の行事予定 

12月 4日（水） レクリエーション 

12月 11日(水) レクリエーション 

12月 18日(水) レクリエーション 

12月 25日(水) クリスマス会 

 

 


