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５日(水) レクリエーション 

１２日（水） レクリエーション 

１９日（水） お茶会 

２６日（水） レクリエーション 
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コロナ禍で行事やレクリエーションもなかなか計画通りに実地出来なかったなか、節分の気分を

味わっていただこうと思い、鬼退治を実地しました。 

各お部屋に鬼がまわり「鬼は外!!福は内!!」の大きな声で鬼退治をしました。鬼はタジタジで退

散し、皆さんの笑顔もたくさん見られました。 

３月１日にひな祭り会をしました。ひな飾りの前で１人１人

甘酒を飲んでいただき写真を撮りました。「私、甘酒飲んだ

ことないけど、おいしいわ」と喜んでいる利用者様もおられ

ました。ひな飾りの四段、五段は何ていうのかと言う質問

もあり、四段目は御殿を守る随臣（ずいじん）、五段目は内

裏様のお供や、庭掃除などの雑用をする仕丁（じちょう）の

お人形です。と伝えると、「初めて聞いた。知らなかったわ」

と笑顔がこぼれたひな祭り会になりました。 


