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＊＊秋の工作（けん玉,置物作り）＊＊ 
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 入所者の皆さんで松ぼっくりを使い、けん玉と

置物を作りました。 

「どうしたらいいがけ？」「こんでいいが？」と 

一生懸命でした。出来上がったけん玉はなかなか

難しく、集中して遊んでおられました。 

自分の前に風船が来ると自然に手が出ます！ 

～おしながき～ 

・高菜ご飯 

・餃子の中華あんかけ 

・博多ラーメン 

・小松菜のナムル 

・柿 

7,14日 レクリエーション 

21日  クリスマス会 


