
テーブルクロスをアレンジして、足元ぽかぽ

か簡易こたつが完成しました～♪ 

材料の買い物から制作まで、ご利用者様とリ

ハビリスタッフが一緒に行いました。 

ミシンにアイロン等々・・・。得意なことを楽

しみに！皆様の力、お借りします！！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月後半から 3月前半の予定 

【休業日】 

3/21（月・祝）春分の日 

【デイケア行事】 

そばうち体験会 3/14（木） 

自動車文庫 2/28（木）、3/28（木） 

誕生会   2/21（木）、3/15（金） 

書道教室  3/7（木） 

法話会   3/12（火）  

音楽療法  2/19（火）、28（木） 

3/8（金）、14（木）、20（水）、26（火） 

【地域公開講座】13：45～14：45 

2/23（土）フラワーアレンジメント教室 

3/9（土）書道教室 

3/23（土）フラワーアレンジメント教室 

 

毎月、ご利用者様が季節を感じら

れる壁面装飾を作成して下さいま

す。 

ヒーターが 

 ＩＮ♪ 

1/26（土）に開催された地域公開講座。 

フラワーアレンジメント教室に小さなお子様も参加

されましたよ。 

公開講座開催日のみ、デイケアのご利用日を追加され

たり、振替えたりして参加されている方もおられま

す。興味のある方はお気軽に参加下さい。 

※ 事前申し込みが必要な物もあります。詳しくは職

員までお問い合わせください。 

今年は雪の少ない冬ですね。2月も体調を崩されないよう、栄養と休息

を十分にとってお過ごし下さい。体調のすぐれない時は、早めの受診を

お勧めします 

 


