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２月７日（水）みわ苑入所者の皆さんと節分をしまし

た。年女のかたには裃を身に着けて頂き、今年の抱負

を述べてもらいました。その後皆さんで豆まきをし、

鬼に扮した職員を退治しました。中には鬼のかつらを

自らかぶられる入所者様もいらっしゃいました。最後

に全員で「鬼のパンツ」を踊り、無病息災をお願いし

ました。 

２月２８日（水）２階チームと３階チームに分

かれて、風船バレーを行いました。自分のとこ

ろに風船が来ると、手を出して何とか相手のコ

ートに返そうと頑張っておられました。２階チ

ームが勝利しましたが、勝敗に関係なく皆さん

で盛り上がることができました。 

４月の行事予定 
４日（水） レクリエーション 

１０日（火） 法話会 

１１日（水） お茶会 

１８日（水） 琴＆尺八 誕生会 

２５日（水） レクリエーション 

 

２月２１日(水)に３階の談話室にて犬の

ＤＶＤを見ました。入所者さんから「か

わいい」という声が聞かれました。 

犬が大好きな入所者様が喜んでおられた

のが印象的でした。 

＊＊ＤＶＤ鑑賞＊＊ 


