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   ＊＊魚の解体ショー＊                 ＊＊福笑い＆誕生会＊＊ 
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１月２４日（水）みわ苑にて魚の解体ショーの実演が

行われました。職人さんが利用者さんの目の前で真鯛

を２匹さばき、刺身にし姿作りにしました。 

魚の部位について説明しながら解体を行い、利用者 

さんは真剣に見学されていました。解体したお刺身 

は昼食時に提供され、皆さん喜んで食べておられま 

した。 
１月１７日（水）に利用者様にお正月という 

ことで福笑いをしてもらいました。目隠しを 

してもらい入所者様同士で声を掛け合って 

行いました。何回もやりたいと言われる 

利用者様もおられ、笑いありの楽しい時を 

過ごしました。 

3月の行事予定 
６日（火） 法話会 

７日（水） ひなまつり 

１４日（水） 笑いヨガ＆誕生会 

２１日（水） 祝日 

２８日（水） レクリエーション 

 

 

★★お願い★★ 

インフルエンザや、感染性胃腸炎が 

流行する時期です。感染を防ぐ為、 

面会時にはマスクと消毒をお願い 

します。寒い日が続きますが 

皆様も体調崩されません 

ように。 

    

１月３１日（水）入所の方々に新年の「書き

初め」をしていただきました。皆さんそれぞ

れ思いを込めて筆を執り、熱心に取り組んで

おられました。 

各階廊下にて展示してありますので、お立ち

寄りの際はぜひ御覧ください。 

＊＊新年初めての書道＊＊ 


