
音楽療法 
10/6（金） 

10/18（水） 

10/24（火） 

13：00～ 

 

誕生会 

9/25（月） 

10/30（月） 

13：45～ 

法話会 書道教室 
元気アップ 

笑いヨガ 

9/28（木） 

10/12（木） 

13：30～ 
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朝晩すっかり涼しくなりましたね。送迎車を走らせていると、あちこちの田んぼで稲

刈りをされていました。せっかくの新米が、柔らかすぎた～って事にならないよう、我

が家にも新米が届きましたら、水加減に気をつけておいしくいただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

         

デイケア便り 9月号 

行事予定（9月～10月） 

掲示板 
【9月 10月の休業案内】 

・9/18（月）敬老の日・9/23（土）秋分の日・10/9（月）体育の日 

振り替えをご希望の方は担当ケアマネージャーさんまでお知らせ下さい 

【10月の床屋さん】・10/3（火）・10/16（月）・10/23（月）・10/30（月） 

※ご利用を希望される場合、前週の木曜日までに予約が必要となりますので、デイケアスタッフま

でお知らせください。 

9/20（水） 

13：00～ 

10/3（火）

13：15～ 

【大根の芽がでましたよ♪】 

9/8（金）デイケアご利用者様の道具をお

借りして種まきの準備をしました。9/9

（土）ご利用日では無いのですが、教えて

あげるよと声をかけて下さり、種まきをし

ました。2～3日後にはもう芽が出てきまし

たよ。ぶり大根楽しみですね。とお話して

くださいました・・・鰤どうしましょう？

暑い中有難うございました。 

盆栽されたことありますか？私はないのですが、

これから少しずつ教えていただく事にしました。 

職員の家にあった、元気のない松の木。ご利用者

様に手伝って・・・いやいや、ご利用者様に元気に

してもらおうと思っています。先日、ホームセンタ

ーで、必要な道具や肥料などを一緒に買いに行きま

した。リハビリの合間に時間を作って下さるとの

事。よろしくお願い致します。 

みわ苑デイケアでは、ご利用者様の経験や知識を

活かして、楽しみや役割作りに取り組んでいます。 

体の都合が悪いから・・・。きっともう出来ない

な・・・。と諦めずに、ぜひチャレンジしてくださ

い！元気いっぱい職員がお手伝いしますよ。 

ミシンの得意な女性チームの皆さん。心の

準備をお願い致します。只今準備中～♪ 
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