
休業日のご案内 

・4/30（月）振替休日 

・5/3（木）憲法記念日 

・5/4（金）みどりの日 

・5/5（土）こどもの日 

利用日の変更など、担当のケアマネ

ージャーさんへお知らせください。 

 

 

4 月・5月の床屋さん 

4/23（月）、5/8（火）、5/14（月）

5/21（月）、5/28（月） 

ご希望の方はデイケアまでお

知らせください。予約確認票を

お渡しします。 

4 月・5 月の行事案内 

・音楽療法 4/20（金） 

・書道教室 4/26（木） 

・誕生会 4/27（金） 

・法話会 5/15（火） 

・ボランティアさん来苑 5/16（水） 

【ありがとうグループ】 

平成 30 年 4 月 14 日発行 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートしました。今年は桜の開花も早く、みわ苑の桜も早々に見頃を迎えました。

チンドンコンクールの頃にはすっかり散ってしまい、そのかわりとばかりに季節外れの雪が舞う

寒空となりましたね。季節の変わり目は体調の変化に注意が必要ですね。 

デイケアでは、花壇作りに盆栽の手入れなどが始まりましたよ。これから屋外での活動も徐々

に増えていく予定です。 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域公開講座・土曜日のデイケア利用が変わります】 

毎週土曜日デイケアで開催しておりました地域公開講座

は、みわ苑談話室にて月 2 回（土曜日の 13：45～）の開催

に変更となりました。 

 土曜日のデイケアは通常どおりご利用いただけます。ま

た、希望される方は地域公開講座への参加も可能です。ご家

族様や顔なじみのご利用者様同士で誘い合ってぜひご参加

下さい。地域の方やご家族様との交流機会、楽しみ作りに活

用いただけましたら幸いです。 

4/28（土）フラワーアレンジメント 5/12（土）書道教室 

5/26（土）フラワーアレンジメント 

※開催日や講座の内容は、ホームページでも確認できます 

 

        〈フラワーアレンジメント教室〉 

          フラワーアレンジメントは材料費 

1000 円。1 週間前までの申し込みが 

必要です。お気軽にご参加ください 

 

【3/15 そば打ち体験】 

デイケアで、そば打ち体験会を行いました。 

実際にこねた生地をのばしたり、専用の包丁を使っ

て切ったりしました。 

初めての方や、道具をそろえて持っている方など

様々でしたが、皆さん興味をもって参加された様子

でした。 

あんま・指圧・マッサージの職員と 

盲導犬アイリーンの勤務日時が変わり 

ました。月～土 9：30～16：00 

ご希望される方は、職員に声をかけて 

下さいね。 


